
緊急事件處理:呼吸窘迫 

一、 症狀 : 當病患出現呼吸費力，呼吸音異常，呼吸次數增加或減

少，血氧降低，心跳增加或減少，焦燥，冒冷汗。 

二、 先抽痰 

三、 氣切口以甦醒球接上氧氣，配合病患呼吸，擠壓甦醒球協助病人

通氣 

四、 如果持續呼吸窘迫未改善，請聯繫居家人員或立即送往鄰近醫療

院所治療 
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